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Èòàê Ãîñïîäü, ïîñëå 

áåñåäîâàíèÿ ñ íèìè, âîçíåñ-
ñÿ íà íåáî è âîññåë îäåñíóþ 
Áîãà. À îíè ïîøëè è 
ïðîïîâåäîâàëè âåçäå, ïðè 
Ãîñïîäíåì ñîäåéñòâèè è 
ïîäêðåïëåíèè ñëîâà ïîñëå-
äóþùèìè çíàìåíèÿìè. 

(Ìê, 16: 19-20) 
È âûâåë èõ âîí èç ãîðî-

äà äî Âèôàíèè è, ïîäíÿâ 
ðóêè Ñâîè, Áëàãîñëîâèë èõ. 
È, êîãäà áëàãîñëîâëÿë èõ, 
ñòàë îòäàëÿòüñÿ îò íèõ è 
âîçíîñèòüñÿ íà íåáî. Îíè 
ïîêëîíèëèñü Åìó è âîçâðà-
òèëèñü â Èåðóñàëèì ñ âåëè-
êîé ðàäîñòüþ. È ïðåáûâàëè 
âñåãäà â Õðàìå, ïðîñëàâëÿÿ 
è áëàãîñëîâëÿÿ Áîãà. 

(Ëê, 24: 50-53) 
 
 

Òðîïàðü, ãëàñ 4 

Âîçíåñëñÿ åñè âî ñëàâå, 
Õðèñòå Áîæå íàø, ðàäîñòü 
ñîòâîðèâøè ó÷åíèêîì îáå-
òîâàíèåì Ñâÿòîãî Äóõà, 
èçâåùåííûì èì áûâøèì 
áëàãîñëîâåíèåì, ÿêî Òû åñè 
Ñûí Áîæèé, Èçáàâèòåëü 
ìèðà. 

Êîíäàê, ãëàñ 6 

Åæå î íàñ èñïîëíèâ 
ñìîòðåíèå, è ÿæå íà çåìëè 
ñîåäèíèâ íåáåñíûì, âîçíå-
ñëñÿ åñè âî ñëàâå, Õðèñòå 
Áîæå íàø, íèêàêîæå îòëó-
÷àëñÿ, íî ïðåáûâàÿ íåîò-
ñòóïíûé, è âîïèÿ ëþáÿùèì 
Òÿ:Àç åñìü ñ âàìè, è íè-
êòîæå íà âû. 

Âåëè÷àíèå 
Âåëè÷àåì Òÿ, Æèâî-

äàâ÷å Õðèñòå, è ïî÷èòàåì 
åæå íà íåáåñà ñ ïðå÷èñòîþ 
Òâîåþ Ïëîòèþ Áîæåñò-
âåííîå âîçíåñåíèå. 

 

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÅ ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ ×ÈÒÀß ÁÈÁËÈÞ

Âîçíåñåíèå Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà
Âîò íàñòàë ïðàçäíèê Âîçíåñåíèÿ. Îêîí÷èëîñü ïåíèå «Õðèñòîñ âîñêðåñå». È íåâîëü-

íî âñïîìèíàåòñÿ, êàê âñå ýòè ñîðîê äíåé ïî Âîñêðåñåíèè Ñâîåì Õðèñòîñ ïîñòîÿííî áûë
ñ ó÷åíèêàìè. Îí ÷àñòî ÿâëÿëñÿ èì, ïðåëîìëÿë õëåá â Ýììàóñå, ïðèõîäèë ê íèì ïîä ïî-
êðîâîì íî÷è, ïî çûáëþùèìñÿ âîëíàì îçåðà, ïðîíèêàë ê íèì ÷åðåç çàêðûòóþ äâåðü. Âñå
ýòè ñîðîê äíåé ïðîíèçàíû Åãî ïðèñóòñòâèåì íà çåìëå, Åãî áëèçîñòüþ ê íàì...

È âîò òåïåðü âñå ýòî êàê áóäòî áû îêîí÷èëîñü!.. Ìû ñ äåòñêèõ ëåò îùóùàåì êà-
êóþ-òî ãëóáîêóþ ãðóñòü â äóøå, êîãäà âñïîìèíàåì î òîì, êàê ñòîÿëè ó÷åíèêè, ïðîâî-
æàÿ ãëàçàìè âîçíîñèâøåãîñÿ íà Íåáî Ãîñïîäà, ñ êàêèì ÷óâñòâîì îíè, îñèðîòåëûå,
îñòàâëåííûå, ïîøëè äîìîé. Âìåñòå ñ ó÷åíèêàìè ÷óâñòâóåì êàêîå-òî äóõîâíîå ñèðîò-
ñòâî è ìû.

Íî òàê ëè ýòî? Äåéñòâèòåëüíî ëè ìû îñ-
òàâëåíû Ãîñïîäîì? Î íåò! Ìû äîëæíû ïðî-
íèêíóòüñÿ èñòèíîé ñëîâ, êîòîðûå â óòåøåíèå
îñòàâëåííûì ó÷åíèêàì è âñåì áóäóùèì õðè-
ñòèàíñêèì ïîêîëåíèÿì ñêàçàë Õðèñòîñ ïåðåä
Ñâîèì Âîçíåñåíèåì: «Àç åñìú ñ âàìè âî âñÿ
äíè äî ñêîí÷àíèÿ âåêà». Íåóæåëè, âåðóÿ â Áîãà
Âåçäåñóùåãî, ìû íóæäàåìñÿ â òîì, ÷òîáû
âèäåòü Åãî ãëàçàìè, à èíà÷å íå ìîæåì ÷óâ-
ñòâîâàòü Åãî áëèçîñòü ê ñåáå? Íåóæåëè ìû
íå ïîíèìàåì, ÷òî ñ íåâèäèìûì, íî âñþäó ñó-
ùèì Áîæåñòâîì íàøà äóøà ñîåäèíåíà, ÷òî
Îí âèäèò ìàëåéøèå åå äâèæåíèÿ ïðåæäå ñëîâ,
ñëàãàþùèõñÿ ê Íåìó, ïðåäóãàäûâàåò íàøè
æåëàíèÿ è íóæäû. Ìû Åãî íå âèäèì, íî åñëè
ìû ñàìè íå ñëåïû äóøîé, íå îêàìåíåëè ñåð-
äöåì, ìû ìîæåì ÷óâñòâîâàòü âñÿêóþ ìèíó-
òó, êàê Îí âåäåò íàñ ê Ñåáå, êàê çàáîòèòñÿ î íàñ. À âîò â öåðêâàõ åæåäíåâíî ïðåñóùå-
ñòâëÿåòñÿ Åãî Ïðå÷èñòîå Òåëî è Êðîâü íà ëèòóðãèè, è Îí çîâåò íàñ, æåëàÿ íàïèòàòü
íàñ Ñâîèì Òåëîì è Ñâîåé Êðîâüþ äëÿ åäèíåíèÿ ñ íàìè, äëÿ òîãî, ÷òîáû îáëàãîðîäèòü,
î÷èñòèòü íàñ. «Åãî ñ íàìè íåò, Îí âîçíåññÿ íà Íåáî, îòëåòåë îò íàñ», � ãîâîðèò íàì
èñêóøàþùèé ïîìûñë. Íåò. Íå òî, íå òàê! Îí âîçíåññÿ Ñâîèì ×åëîâå÷åñòâîì, à Áîæå-
ñòâîì Îí âñåãäà ïðåáûâàë è ïðåáûâàåò íà Íåáåñàõ è ñ íàìè. Òîëüêî áû ìû äóìàëè î
Íåì, òîëüêî áû íå îòãîíÿëè Åãî îò ñåáÿ; Îí ñ íàìè, âîêðóã íàñ, â íàñ...

Å. Ïîñåëÿíèí

Íà Åëåîíñêîé ãîðå, ãäå ñîâåðøèëîñü Âîçíåñåíèå Ãîñïîäíå, çàïå÷àòëåëñÿ íà êàìíå
ñëåä ñòîïû  Õðèñòîâîé. Ðàâíîàïîñòîëüíàÿ öàðèöà Åëåíà âîçäâèãëà Òàì ÷àñîâíþ, êó-
ïîë êîòîðîé áûë ðàçâåðçò è íå ñêðûâàë òîãî íåáà, êóäà óäàëèëñÿ Ãîñïîäü. Èçäðåâëå
ìó÷èëèñü èñêàòåëè èñòèíû âîïðîñîì, ÷òî áóäåò èìåòü ÷åëîâåê îò âñåãî òðóäà ñâî-
åãî è çàáîò ñåðäöà ñâîåãî, ÷òî òðóäèòñÿ îí ïîä ñîëíöåì (Åêêë. 2, 22). Êàê ñêîðáíî
âîïðîøàë âåòõîçàâåòíûé ìóäðåö, è íå áûëî îòâåòà. Íî âîçíåññÿ Ãîñïîäü, � è ïðîêëÿ-
òèå ñìåíèëîñü áëàãîñëîâåíèåì, áûòèå ÷åëîâå÷åñêîå îáðåëî Íåáåñíóþ öåëü, íàïîëíè-
ëîñü Áîæåñòâåííûì ñìûñëîì. Ñëóõà èçíåìîãàþùèõ ïîä áðåìåíåì çåìíûõ ñêîðáåé
äîñòèã çîâ Ñïàñèòåëÿ: Ïðèäèòå êî Ìíå âñè òðóæäàþùèåñÿ, è Àç óïîêîþ âû (Ìô.
11, 28). Òåëåñíûìè î÷àìè ñîçåðöàëè Àïîñòîëû ÷óäî Åãî Âîçíåñåíèÿ, êîòîðûì óòâåðæ-
äàåòñÿ íåðàçðûâíàÿ ñâÿçü çðèìîãî ñ íåçðèìûì, âåùåñòâåííîãî ñ äóõîâíûì, Öåðêâè
çåìíîé è Öåðêîâüþ Íåáåñíîé.

Æóðíàë Ìîñêîâñêîé Ïàòðèàðõèè

ÑÂßÙÅÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß

ÌÎËÈÒÂÎÞ ÈÑÖÅËÈÌÑß



ÂÎÖÅÐÊÎÂËÅÍÈÅ
 

Ïàìÿòêà ïðè÷àùàþùèìñÿ 

Íàêàíóíå ïîìîëèòüñÿ â Öåðêâè 
íà Âñåíîùíîì Áäåíèè. 

Âîçäåðæàòüñÿ îò ñêîðîìíîé 
ïèùè è ñóïðóæåñêîãî ëîæà 3 äíÿ, à ñ 
24 ÷àñîâ íàêàíóíå � åùå è îò ïèùè, 
ïèòèÿ, ëåêàðñòâ, êóðåíèÿ. 

Âû÷èòàòü ìîëèòâåííîå ïðàâè-
ëî è Ïîñëåäîâàíèå êî Ñâÿòîìó Ïðè-
÷àùåíèþ.  

Èñïðîñèòü ïðîùåíèÿ ó òåõ, êî-
ãî îáèäåë. 

Æåíùèíàì � áûòü ÷èñòûìè 
ïî æåíñêîìó îáû÷àþ. 

Èìåòü íàòåëüíûé êðåñò. 
Ïðèõîäèòü â Öåðêîâü ê íà÷àëó 

Èñïîâåäè ê ðàçðåøèòåëüíîé ìîëèò-
âå óñåðäíî âíèìàòü âî âðåìÿ ñëóæáû 
÷òåíèþ è ïåíèþ, âîçíîñÿ ïîêàÿííûé 
ãëàñ êî Ãîñïîäó. Ñîâåðøàòü êðåñòíîå 
çíàìåíèå è ïîêëîíû � íåëåíîñòíî è 
èñòîâî. 

Çàáëàãîâðåìåííî ïîäãîòîâèòü-
ñÿ ê èñïîâåäè (ìîæíî çàïèñàòü), ÷òî 
îñîáåííî ñìóùàåò, ñêàçàòü äóõîâíè-
êó. Âî âðåìÿ èñïîâåäè ïîáåæäàòü 
ñìóùåíèå, ëîæíûé ñòûä, õîëîäíîñòü 
ñåðäå÷íóþ, íå îïðàâäûâàòü ñåáÿ, íå 
îáâèíÿòü äðóãèõ, íå ñïîðèòü. Âåñòè 
ñåáÿ ñìèðåííî è ñîêðóøåííî.  

Ïðèõîäèòü â ÷èñòîé è îïðÿò-
íîé îäåæäå.  

Æåíû, íå óêðàøàéòå ñåáÿ êîñ-
ìåòèêîé è óêðàøåíèÿìè, íå âñïðû-
ñêèâàéòåñü äóõàìè. Îäåæäà äîëæíà 
áûòü íå îòêðûòàÿ, íå âûçûâàþùàÿ, 
áðþêè çäåñü íåóìåñòíû. Ãîëîâà 
äîëæíà áûòü ïîêðûòà. 

Êî Ñâÿòîìó Ïðè÷àùåíèþ ïîä-
õîäèòü ñ êðåñòîîáðàçíî íà ãðóäè 
ñëîæåííûìè ðóêàìè (ïðàâàÿ ñâåð-
õó), âîçëå ÷àøè íå êðåñòèòüñÿ, íà-
çûâàòü ñâîå èìÿ, ïîñëå � öåëîâàòü 
êðàé ÷àøè è ïîäõîäèòü ê ñòîëó äëÿ 
âêóøåíèÿ ïðîñôîðû ñ òåïëîòîé.  

Ïîñëå Ïðè÷àùåíèÿ äîñòîÿòü äî 
êîíöà ñëóæáû, âûñëóøàòü áëàãîäàð-
ñòâåííûå ìîëèòâû, ïðèëîæèòüñÿ ê 
êðåñòó, âîçáëàãîäàðèâ Ãîñïîäà. 

Âåñü äåíü Ïðè÷àùåíèÿ ïðîâî-
äèòü ñâÿòî, ìèðíî, ðàäîñòíî, íå 
ìíîãîñëîâíî, áåç ñóåòû, óïîòðåá-
ëÿòü ïèùó óìåðåííî, íå êóðèòü. 
Õðàíèòü ñâîå ñåðäöå è óì îò âñåãî 
ãðåõîâíîãî, äàáû äîñòîéíî ïðèíÿòü 
âåëèêóþ áëàãîäàòü Òåëà è Êðîâè 
Õðèñòîâûõ. 

 

ÂÎÖÅÐÊÎÂËÅÍÈÅ ×ÓÄÎ ÏÎ ÂÅÐÅ

Íàêàçàíèå è ìèëîñòü ñâ. Íèêîëàÿ
Ýòà çíàìåíèòàÿ, èçâåñòíàÿ âñåé Ðóññêîé Öåðêâè, èñòîðèÿ ñëó÷èëàñü â ãî-

ðîäå Êóéáûøåâå â êîíöå 50-õ ãîäîâ. Ìàòü è äî÷ü ñîáèðàëèñü âñòðå÷àòü Íî-
âûé ãîä. Øåë Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò, è âåðóþùàÿ ìàòü ïðîñèëà Çîþ íå óñòðà-
èâàòü âå÷åðèíêè, íî äî÷ü íàñòîÿëà íà ñâîåì. Âå÷åðîì ìàòü óøëà â öåðêîâü
ïîìîëèòüñÿ. Ãîñòè ñîáðàëèñü, à Çîèí æåíèõ ïî èìåíè Íèêîëàé åùå íå ïðèøåë.
Íà÷àëèñü òàíöû. Çîÿ îñòàëàñü îäíà. Ñ äîñàäû îíà âçÿëà îáðàç Íèêîëàÿ ×ó-
äîòâîðöà è ñêàçàëà: «Âîçüìó ýòîãî Íèêîëàÿ è ïîéäó ñ íèì òàíöåâàòü», � íå
ñëóøàÿ ñîâåòà íå äåëàòü òàêîãî êîùóíñòâà. «Åñëè Áîã åñòü, Îí ìåíÿ íàêà-
æåò», � áðîñèëà îíà. Âäðóã â êîìíàòå ïîäíÿëñÿ íåâîîáðàçèìûé øóì, âèõðü,
çàñâåðêàë îñëåïèòåëüíûé ñâåò. Âñå â ñòðàõå âûáå-
æàëè èç êîìíàòû. Îäíà îêàìåíåâøàÿ Çîÿ îñòàëàñü
ñòîÿòü, ïðèæàâ èêîíó ê ãðóäè. Óñèëèÿ âðà÷åé íå ìîã-
ëè ïðèâåñòè åå â ñåáÿ. Èãëû ïðè óêîëå ëîìàëèñü è
ãíóëèñü, êàê áóäòî âñòðå÷àÿ êàìåííîå ïðåïÿòñòâèå.
À åå íîãè áûëè êàê áû ïðèêîâàíû ê ïîëó. Íî ñåðäöå
áèëîñü � Çîÿ æèëà. Âåðíóâøàÿñÿ ìàòü, óâèäåâ ýòî,
ïîòåðÿëà ñîçíàíèå è áûëà óâåçåíà â áîëüíèöó, à âîç-
âðàòèâøèñü ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ñëåçíî ìîëèëàñü î
ïðîùåíèè è ïîìîùè.

Ïåðâûå äíè ñþäà ïðèõîäèëè è ïðèåçæàëè èçäàëå-
êà âåðóþùèå, ìåäèêè, äóõîâíûå ëèöà, ïðîñòî ëþáî-
ïûòíûå. Íî ñêîðî ïî ðàñïîðÿæåíèþ âëàñòåé ïîìåùå-
íèå áûëî çàêðûòî äëÿ ïîñåòèòåëåé. Â íåì äåæóðèëè
ïîñìåííî äâà ìèëèöèîíåðà. Íåêîòîðûå èç äåæóðíûõ,
åùå  ñîâñåì ìîëîäûå ñåäåëè îò óæàñà, êîãäà â ïîë-
íî÷ü Çîÿ ñòðàøíî êðè÷àëà: «Ìàìà! Ìîëèñü! Â ãðåõàõ
ïîãèáàåì! Ìîëèñü!»

Èç ïîñåòèòåëåé ê Çîå áûëè äîïóùåíû ñëåäóþùèå:
1. Èçâåñòíûé ìîñêîâñêèé ïðîôåññîð ìåäèöèíû. Îí ïîäòâåðäèë, ÷òî áèå-

íèå ñåðäöà ó Çîè íå ïðåêðàùàëîñü, íåñìîòðÿ íà âíåøíþþ îêàìåíåëîñòü.
2. Ñâÿùåííèêè, ÷òîáû âçÿòü èç îêàìåíåâøèõ ðóê Çîè èêîíó ñâÿòèòåëÿ Íè-

êîëàÿ, íî íå ñìîãëè ýòîãî ñäåëàòü.
3. Â ïðàçäíèê Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà èåðîìîíàõ Ñåðàôèì, îòñëóæèâøèé âî-

äîñâÿòíûé ìîëåáåí è îñâÿòèâøèé âñþ êîìíàòó. Ïîñëå ýòîãî îí ñóìåë âçÿòü
èêîíó èç ðóê Çîè è, âîçäàâ îáðàçó ñâÿòèòåëÿ äîëæíûå ïî÷åñòè, âîçâðàòèë åãî
íà ïðåæíåå ìåñòî, ñêàçàâ: «Òåïåðü íàäî æäàòü çíàìåíèÿ â Âåëèêèé äåíü (òî
åñòü íà Ïàñõó)!»

4. Ìèòðîïîëèò Êðóòèöêèé è Êîëîìåíñêèé Íèêîëàé, òàêæå îòñëóæèâøèé
ìîëåáåí è ïîâòîðèâøèé ñëîâà áëàãî÷åñòèâîãî èåðîìîíàõà.

5. Ïåðåä ïðàçäíèêîì Áëàãîâåùåíèÿ ïðèõîäèë áëàãîîáðàçíûé ñòàðåö, íî
äåæóðíûå ìèëèöèîíåðû îòêàçàëè åìó. È íà äðóãîé äåíü òîæå. Â òðåòèé ðàç, â
ñàìûé ïðàçäíèê ïðîïóñòèëè åãî. Îõðàíà ñëûøàëà, êàê îí ëàñêîâî ñêàçàë Çîå:
«Íó, ÷òî, óñòàëà ñòîÿòü?» Íî êîãäà äåæóðíûå õîòåëè âûïóñòèòü ñòàðöà, åãî
òàì íå îêàçàëîñü. Âñå óáåæäåíû, ÷òî ýòî áûë ñàì ñâÿòèòåëü Íèêîëàé.

Â íî÷ü íà Ñâåòëîå Õðèñòîâî Âîñêðåñåíèå Çîÿ ñòàëà îñîáåííî ãðîìêî âçû-
âàòü: «Ñòðàøíî, çåìëÿ ãîðèò! Ìîëèòåñü! Âåñü ìèð âî ãðåõàõ ãèáíåò, ìîëèòåñü!»
Ñ ýòîãî âðåìåíè îíà âäðóã îæèëà, â ìûøöàõ ïîÿâèëàñü ìÿãêîñòü. Åå óëîæèëè â
ïîñòåëü, íî îíà ïðîäîëæàëà âçûâàòü è ïðîñèòü âñåõ ìîëèòüñÿ î ìèðå, ãèáíóùåì
âî ãðåõàõ, î çåìëå, ãîðÿùåé â áåççàêîíèÿõ. Âñå ñëó÷èâøååñÿ íàñòîëüêî ïîðàçèëî
æèâóùèõ â ãîðîäå Êóéáûøåâå è åãî îêðåñòíîñòÿõ, ÷òî ìíîæåñòâî ëþäåé îáðà-
òèëèñü ê âåðå. Ñïåøèëè â öåðêîâü ñ ïîêàÿíèåì. Íåêðåùåíûå êðåñòèëèñü. Íå
íîñèâøèå êðåñòà ñòàëè åãî íîñèòü. Îáðàùåíèå áûëî òàê âåëèêî, ÷òî â öåðêâàõ
íåäîñòàâàëî êðåñòîâ äëÿ ïðîñÿùèõ. Ñî ñòðàõîì è ñëåçàìè ìîëèëñÿ íàðîä î ïðî-
ùåíèè ãðåõîâ. Íà òðåòèé äåíü Ïàñõè Çîÿ îòîøëà êî Ãîñïîäó, ïðîéäÿ òÿæåëûé
ïóòü � 128 äíåé ñòîÿíèÿ ïðåä ëèöåì Ãîñïîäíèì âî èñêóïëåíèå ñâîåãî ïðåãðå-
øåíèÿ. Äóõ Ñâÿòûé õðàíèë æèçíü äóøè, âîñêðåñèâ åå îò ñìåðòíûõ ãðåõîâ, ÷òî-
áû â áóäóùèé âå÷íûé äåíü Âîñêðåñåíèÿ âñåõ æèâûõ è ìåðòâûõ âîñêðåñíóòü åé
â òåëå äëÿ âå÷íîé æèçíè. Âåäü è ñàìî èìÿ Çîÿ îçíà÷àåò «æèçíü».

ÏÎÑËÅÑËÎÂÈÅ. Ñîâåòñêàÿ ïå÷àòü íå ñìîãëà óìîë÷àòü î ïîäëèíîñòè ïðîèñ-
øåñòâèÿ, íî îïðåäåëèëà åãî êàê ñëó÷àé ñòîëáíÿêà, åùå íå èçâåñòíûé íàóêå. Íî
âî-ïåðâûõ, ïðè ñòîëáíÿêå íå áûâàåò òàêîé êàìåííîé æåñòêîñòè è âðà÷è âñåãäà
ìîãóò ñäåëàòü óêîë áîëüíîìó; âî-âòîðûõ, ïðè ñòîëáíÿêå ìîæíî ïåðåíîñèòü
áîëüíîãî ñ ìåñòà íà ìåñòî è îí ëåæèò, è â-òðåòüèõ, ñòîëáíÿê ñàì ïî ñåáå íå
îáðàùàåò ÷åëîâåêà ê Áîãó è íå äàåò îòêðîâåíèé ñâûøå. ßñíî, ÷òî íå ñòîëáíÿê
áûë òîìó ïðè÷èíîé, à äåéñòâèå Ñàìîãî Áîãà, Êîòîðûé ÷óäåñàìè óòâåðæäàåò
âåðó, äàáû èçáàâèòü ëþäåé îò ãðåõîâ è îò íàêàçàíèÿ çà ãðåõè.

«Íåïîçíàííûé ìèð âåðû»



ÒßÆÊÎÅ ÁÐÅÌß ÃÐÅÕÀ

Ñàìîîïðàâäàíèå � ïàãóáíàÿ ñòðàñòü
Ñàìîîïðàâäàíèå � ýòî î÷åíü ïðèÿòíàÿ è î÷åíü ëþáåçíàÿ íàì

ñòðàñòü, ñ êîòîðîé ìû ñæèâàåìñÿ, êàê ñ ñîáñòâåííîé êîæåé. Íî îíà
íàñòîëüêî ïàãóáíà, ÷òî ìû ðåäêî êîãäà ýòî îñîçíàåì.

ß, îêàÿííûé, òîæå äîëãîå âðåìÿ íå ïðèäàâàë åé çíà÷åíèÿ. Áëàãî-
íàìåðåííûå ëþäè äåëàëè íåñêîëüêî ðàç çàìå÷àíèå: «Íå îïðàâäûâàé-
ñÿ!», íî ÿ âñå ðàâíî ïðîäîëæàë îïðàâäûâàòüñÿ, íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ
íà ñëîâà ïðåïîäîáíîãî Èîàííà Ëåñòâè÷íèêà: «Îòâåðãàþùèé ñïðàâåä-
ëèâûå èëè íåñïðàâåäëèâûå îáëè÷åíèÿ îòâåðãñÿ ñâîåãî ñïàñåíèÿ». Ìíå
ýòî áûëî íåïîíÿòíî è íåóäîáîâìåñòèìî. «Êàê ýòî? Îäíî äåëî � ñïðà-
âåäëèâî, � äóìàë ÿ, � è ñîâñåì äðóãîå äåëî � íåñïðàâåäëèâî».
Íåçàìåòíî ýòà ñòðàñòü ñâèëà ñåáå ãíåçäî â ìîåì ñåðäöå è êðåïêî
òàì óêîðåíèëàñü. È âîò êàêèì îáðàçîì Ãîñïîäü óñòðîèë èçáàâëåíèå
îò íåå, æåëàÿ âðàçóìèòü ìåíÿ, áåçóìíîãî.

Îäíàæäû çàøåë êî ìíå îäèí îõîòíèê. Ïîãîâîðèëè ìû ñ íèì î
òîì, î ñåì... Ïîòîì îí êàê-òî òàê âûñêàçàëñÿ, èç ÷åãî ÿ ïîíÿë, ÷òî
ìåíÿ ïîäîçðåâàþò â áîëüøîì ãðåõå � óáèéñòâå. Ïîñëå åãî óõîäà ÿ

íåìíîæêî «ïåðåâàðèë» òî, ÷òî
îí ìíå ñêàçàë... È êàê âçÿëî
ìåíÿ ñàìîîïðàâäàíèå, êàê íà-
÷àë ÿ îïðàâäûâàòüñÿ � ìåñ-
òà íå íàõîæó! Êàê ðàç áûë Âå-
ëèêèé ïîñò, ãäå-òî 3-ÿ èëè 4-ÿ
ñåäìèöà. È âîò, êàê íà÷àë ìåíÿ
áåñ ìó÷èòü... Âîçüìó, ïî÷èòàþ
ñâÿòûõ îòöîâ � íåìíîæêî óëÿ-
æåòñÿ. Ïîìîëþñü � âðîäå áû
óòèõëî. Íî 2-3 ÷àñà ïðîøëî, è
îáðàòíî âîçâðàùàåòñÿ... «Äà
êàê æå?! Äà êàê æå òàê?! Äà â
òàêîì ãðåõå! Äà ìîíàõó! Äà

ñîáëàçí!» Õîòü ñåé÷àñ áåãè â ñåëåíèå è íà÷èíàé îïðàâäûâàòüñÿ: áå-
ãàé òàì ïî ñåëåíèþ, ïåðåõîäè èç äîìà â äîì è äîêàçûâàé, ÷òî ÿ, ìîë,
íå âèíîâàò!

Ýòî òàê ìåíÿ èçìîòàëî... äåíü, äâà, òðè, ïÿòü... íó óæå íåâîçìîæ-
íî! ß óæå âçìîëèëñÿ: «Ãîñïîäè, äà ÷òî æå ýòî òàêîå?!!» Äàâàé ÷èòàòü
Ñâÿòûõ Îòöîâ. Âçÿë Ãðèãîðèÿ Ïàëàìó, ÷èòàþ: ñàìîîïðàâäàíèå � ýòî
ãîðòàíü àäîâà; ñàìîîïðàâäàíèå-ýòî ñâîéñòâî ñàòàíû; êòî èìååò ñà-
ìîîïðàâäàíèå, òîò ïðÿìûì ïóòåì èäåò â àä. Êîãäà íà÷àëîñü ó ìåíÿ
âíóòðè âñ¸ ýòî áóðëåíèå, ïðîñòî � íåâèäèìàÿ ìóêà, òîãäà ÿ ïîíÿë,
÷òî äåéñòâèòåëüíî, ýòî � ñâîéñòâî ñàòàíû è çàëîã àäñêèõ ìóê. Ýòî
òàêîé ìó÷èòåëü, ÷òî òðóäíî ïåðåäàòü; êòî íå èñïûòàë, òîò ïðîñòî íå
ïîéìåò.

×òî æå äåëàòü? Ðàññìîòðåâ âíèìàòåëüíî ñâîå áåäñòâåííîå äó-
øåâíîå ñîñòîÿíèå, ÿ îñóäèë ñåáÿ, ÷òî ÿ äåéñòâèòåëüíî óáèéöà. Âî-
ïåðâûõ, óáèéöà ñâîåé äóøè. Âî-âòîðûõ, óáèéöà áëèæíèõ, òàê êàê ãó-
áèë èõ äóøè óáèéñòâåííûì ñîáëàçíîì. Ñäåëàë ÷òî-òî ñîáëàçíèòåëü-
íîå, èëè êîìó-òî ÷òî-òî ñêàçàë... à ÷åëîâåê ïîñìîòðåë íà ìåíÿ è ïî-
äóìàë: «À-à! Íó åñëè ìîíàõ òàê äåëàåò, ÷òî æå íàì, ìèðñêèì, òîãäà
îñòàåòñÿ? Åñëè îí òàê ïîñòóïàåò, ìû � òåì áîëåå...» Ëþäè íà÷èíà-
þò ÷åðåç ìåíÿ ãðåøèòü. ß ÿâëÿþñü âèíîâíèêîì èõ ïîãèáåëè. È åñëè
óáèéöà óáèâàåò òîëüêî òåëî ÷åëîâåêà, à äóøå íå ìîæåò ïîâðåäèòü, òî
ÿ, ñîáëàçíÿÿ áëèæíèõ, óáèâàþ èõ äóøè. Ïîýòîìó äåéñòâèòåëüíî, ÿ �
óáèéöà, è äîñòîèí áûòü íèçâåðãíóòûì âî àä.

È âîò ëèøü ïîñðåäñòâîì ñàìîîñóæäåíèÿ ÿ íà÷àë îñâîáîæäàòüñÿ
îò çàëîãà àäñêîãî ìó÷åíèÿ. È ïîòîìó äëÿ òåõ, êòî çàìå÷àåò â ñåáå
òàêîå ñâîéñòâî, ãîâîðþ: âñåìè ñïîñîáàìè íóæíî áîðîòüñÿ è íå äîïó-
ñòèòü åìó âêîðåíÿòüñÿ â äóøå. Íóæíî óìîëÿòü Ãîñïîäà, Ìàòåðü Áî-
æèþ, Àíãåëà Õðàíèòåëÿ è âñåõ ñâÿòûõ, ÷òîáû ïîìîãëè èçáàâèòüñÿ îò
ýòîãî ñâîéñòâà ñàòàíû è íà÷àëà àäñêèõ ìó÷åíèé ïîñðåäñòâîì èñêðåí-
íåãî ñàìîîñóæäåíèÿ.

Ñâÿòèòåëü Òèõîí Çàäîíñêèé

Ñâÿòèòåëè î âîñïèòàíèè 
«Õîðîøåå âîñïèòàíèå íå â òîì, ÷òîáû 

ñíà÷àëà äàòü ðàçâèòüñÿ ïîðîãàì, à ïîòîì 
ñòàðàòüñÿ èçãíàòü èõ. Íàäî ïðèíèìàòü âñå 
ìåðû, ÷òîáû ñäåëàòü íàøó ïðèðîäó íåäîñòóï-
íîé äëÿ ïîðîêîâ». 

Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò 
«Ðîäèòåëè è âîñïèòàòåëè! Îñòåðåãàé-

òå äåòåé ñâîèõ ñî âñåþ çàáîòëèâîñòüþ îò êà-
ïðèçîâ ïåðåä âàìè, èíà÷å äåòè ñêîðî çàáóäóò 
öåíó âàøåé ëþáâè, çàðàçÿò ñâîå ñåðäöå çëîáîþ, 
ðàíî ïîòåðÿþò ñâÿòóþ, èñêðåííþþ, ãîðÿ÷óþ 
ëþáîâü ñåðäöà, à ïî äîñòèæåíèè ñîâåðøåííîãî 
âîçðàñòà ãîðüêî áóäóò æàëîâàòüñÿ íà òî, ÷òî 
â þíîñòè ñëèøêîì ìíîãî ëåëåÿëè èõ ïîòâîð-
ñòâîâàëè êàïðèçàì èõ ñåðäöà. Êàïðèç åñòü 
çàðîäûø ñåðäå÷íîé ïîð÷è, ðæà ñåðäöà, ìîëü 
ëþáâè, ñåìÿ çëîáû, ìåðçîñòü Ãîñïîäó». 

Ïðàâåäíûé Èîàíí Êðîíøòàäòñêèé 
«...Ãîðå ðîäèòåëÿì, êîòîðûå, âìåñòî 

ïîëåçíîãî ó÷åíèÿ, çëûì ïðèìåðîì, êàê ÿäîì, 
çàðàæàþò þíûå ñåðäöà. Ìíîãèå ðîäèòåëè, 
èìåÿ ñëåïóþ ëþáîâü ê, äåòÿì, æàëåþò íàêà-
çûâàòü èõ çà ïðîñòóïêè... Íå íàêàçàííûå â 
þíîñòè, â çðåëîñòè îñòàþòñÿ, êàê êîíè íåîáú-
åçæåííûå è äèêèå, íè ê êàêîìó äåëó íå ïðèãîä-
íûå. Ïîýòîìó, õðèñòèàíèí, ëþáè äåòåé ñâîèõ 
ïî-õðèñòèàíñêè è íàêàçûâàé èõ ÷òîáû ñòàëè 
èñïðàâíûìè è äîáðûìè». 

Ñâÿòèòåëü Òèõîí Çàäîíñêèé 
«...Êàê ïîñìîòðèøü íà íàøó ìîëîäåæü, 

òî íåëüçÿ íå ïîæàëåòü åå! Êàê îíà âåòðåíà! 
Êàê. íå äóìàåò íè î ÷åì, êðîìå óäîâîëüñòâèé, 
ðàññòðàèâàþùèõ åå íðàâñòâåííîñòü è çäîðîâüå, 
ïðèãîòîâëÿþùèõ ñàìóþ ïå÷àëüíóþ áóäóù-
íîñòü. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî âñåìó ýòîìó ïðè÷è-
íà � íåïðàâèëüíîå âîñïèòàíèå, äàþùåå ìîëî-
äûì ëþäÿì íåïðàâèëüíûé âçãëÿä íà ñåáÿ è íà 
æèçíü. 

...Íàäî â ìîëèòâå ïîðó÷àòü äåòåé Áîãó 
è çàòåì ïðåáûâàòü ñîâåñòèþ â ñïîêîéñòâèè, íå 
ïðåäàâàÿñü òðåâîæíîìó ñîñòîÿíèþ äóõà. Áîã 
âñåñèëåí; ïî óñåðäíîé è ñìèðåííîé ìîëèòâå 
ðîäèòåëåé Îí ìîæåò äàðîâàòü äåòÿì õðèñòè-
àíñêèå íàïðàâëåíèå. ...Ïðèáåãíè ê, Áîãó, è Îí, 
î÷èñòèâ ñêîðáÿìè òðóäû òâîè î âîñïèòàíèè, 
ìîæåò óâåí÷àòü èõ áëàãèì óñïåõîì». 

Ñâÿòèòåëü Èãíàòèé Áðÿí÷àíèíîâ 
«Þíîãî îòðîêà ìîæíî óïîäîáèòü äîñêå, 

ïðèãîòîâëåííîé äëÿ èçîáðàæåíèÿ êàðòèíû: 
÷òî æèâîïèñåö èçîáðàçèò, � äîáðîå èëè õóäîå, 
ñâÿòîå èëè ãðåøíîå, àíãåëà èëè áåñà, � òî è 
îñòàíåòñÿ íà íåé. Òàê è äèòÿ: êàêîå ðîäèòå-
ëè äàäóò åìó ïåðâîíà÷àëüíîå âîñïèòàíèå, ê 
êàêèì íðàâàì � áîãîóãîäíûì èëè áîãîíåíàâè-
ñòíûì, àíãåëüñêèì èëè áåñîâñêèì � ïðèó÷àò 
åãî, ñ òàêèìè îíî è áóäåò æèòü». 

Ñâÿòèòåëü Äèìèòðèé (Ðîñòîâñêèé) 
 
 

ÄÎÁÐÛÉ ÑÎÂÅÒ



Ìàé 
2 � Áëæ. Ìàòðîíû Ìîñêîâñêîé 
6 � Íåäåëÿ î ðàññëàáëåííîì 
    � Âì÷. Ãåîðãèÿ Ïîáåäîíîñöà 
9 � Ïðåïîëîâåíèå Ïÿòèäåñÿòíèöû 
    � Ïîìèíîâåíèå óñîïøèõ âîèíîâ 
13 � Íåäåëÿ î ñàìàðÿíûíå 
     �  Ñâò. Èãíàòèÿ (Áðÿí÷àíèíîâà) 
19 � Ïðàâ. Èîâà ìíîãîñòðàäàëüíîãî 
20 � Íåäåëÿ î ñëåïîì 
21 � Àï. è åâ. Èîàííà Áîãîñëîâà 
22 � ÑÂÒ. ÍÈÊÎËÀß 

×ÓÄÎÒÂÎÐÖÀ  
24 � ÂÎÇÍÅÑÅÍÈÅ ÃÎÑÏÎÄÍÅ 
     �  Ðàâíîàïï. Ìåôîäèÿ è Êèðèëëà 
     � Äåíü òåçîèìåíèòñòâà 

ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è Âñåÿ 
Ðóñè Êèðèëëà 

Èþíü 
1 � Áëãâ. âåë. êí. Äèìèòðèÿ Äîíñêîãî 
2 � Òðîèöêàÿ ðîäèòåëüñêàÿ ñóááîòà. 

Ïîìèíîâåíèå óñîïøèõ 
3 � ÒÐÎÈÖÀ ÑÂßÒÀß. 

ÏßÒÈÄÅÑßÒÍÈÖÀ 
   � Âëàäèìèðñêîé èêîíû 
    � Ðàâíîàïï. öàðÿ Êîíñòàíòèíà è 

öàðèöû Åëåíû 
4 � Äåíü Ñâÿòîãî Äóõà 
7 � 3-å îáðåòåíèå ãëàâû  

Èîàííà Ïðåäòå÷è 
9 � Ïðàâ. Èîàííà Ðóññêîãî 
10 � Íåäåëÿ Âñåõ  ñâÿòûõ 
11 � Íà÷àëî Ïåòðîâà ïîñòà 
14 � Ïðàâ. Èîàííà Êðîíøòàäòñêîãî 
15 � Ïðàâ. Âàðëààìà Õóòûíñêîãî 
17 � Íåäåëÿ Âñåõ ðóññêèõ ñâÿòûõ 
24 � Èêîíû «Äîñòîéíî åñòü»  
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ðóêîâîäèòåëü ìèññèîíåðñêîãî  

îòäåëà õðàìà Ò.Í.Êóøíèð 
 

Êîìïüþòåðíûé í àáîð è âåðñòêà 
È.À.Ïàâëåíêî 

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè  
ÎÎÎ «Òå ððà-ïðèíò» 

344092, ã. Ðîñòîâ -íà-Äîíó, 
óë. Êîðîëåâà, 7/19, òåë. 299-65-39. 

Çàêàç ¹      . Òèðàæ 800 ýêç.  

Àêàôèñò   ñ Ìîëåáíîì î çäðàâèè: 

- ïÿòíèöà â 16.00 Ñâ. Âì÷. è Öåëèòåëþ 
Ïàíòåëåèìîíó 
- âîñêðåñåíüå â 16.00 ïåðåä èêîíîé Áîæèåé 
Ìàòåðè «Èçáàâèòåëüíèöà îò áåä » 

Ïðàâîñëàâíûé âèäåîëåêòîðèé 
- âîñêðåñåíüå â 17.00  

Áðàòüÿ  è ñåñòðû!  
Ïîìÿíèòå íàñ âñåõ â ñâîèõ  ìîëèòâàõ  


