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ВОЗНЕСЕНИЕ ГОСПОДНЕВОЗНЕСЕНИЕ ГОСПОДНЕ
Когда пойду и приготовлю вам место, приду опять и возьму вас к Себе,  
чтобы вы были, где Я (Ин. 14:3)

Божественный путь, путь к вечной славе и вечному блаженству указал Спаситель роду человеческому Своим 
Вознесением. Христос разорвал незримые сети, которыми окружали землю духи злобы поднебесной, настежь распах-
нул врата райские, дотоле замкнутые грехопадением прародительским. Самые небеса стали достижимы для верных 
Христовых, могущих созерцать Солнце Правды, Сына Божия, пребывая с Ним во Царствии Его. Ибо по благодатной 
тропе в горняя, проложенной Сыном Человеческим, устремились сонмы праведников, — от выведенных Им из ада 
ветхозаветных патриархов и пророков до подвижников и мучеников новейших времён. Возликовала Небесная Церковь, 
прославляя бесконечную благость Бога Вседержителя.

На горе Елеонской, где свершилось Вознесение Господне, запечатлелся на камне след стопы Христовой. Равно-
апостольная царица Елена воздвигла там часовню, купол которой был открыт и не скрывал того неба, поднимаясь в 
которое, вознесся Господь Своей плотью.

Вообще же, каждое деяние, совершённое Господом Иисусом во время зем-
ного Его жития, служит назиданием и примером для последователей Спасителя. 
Вознесением Господним преподан людям величайший урок возвращения в Не-
бесное Отечество. Издревле мучились искатели истины вопросами о смысле и 
цели человеческой жизни. Вопросы эти именовались «проклятыми». Что будет 
иметь человек от всего труда своего и забот сердца своего, что трудится он 
под солнцем? (Еккл.2:22) — скорбно вопрошал ветхозаветный мудрец, и не было 
ответа. Но вознёсся Господь — и проклятие сменилось благословением, бытие 
человеческое обрело Небесную цель, наполнилось Божественным смыслом. Слуха 
тех, кто изнемогал под бременем земных скорбей, достиг зов Спасителя: Прии-
дите ко Мне, все труждающиеся и обремененные, и Я успокою вас (Мф.11:28). 
Ибо целью земного пути человека является жительство на небесах с Богом.

Телесными очами созерцали апостолы довершение земных чудес и зна-
мений Христовых — дивное чудо Его Вознесения, которым утверждалась 
неразрывная связь зримого с незримым, вещественного с духовным, Церкви 
земной с Церковью Небесной. Великой радостью возрадовались в тот час 
ученики Христовы, ибо сбылось упование их и даровано было им великое 
обетование Господне: Вы примете силу, когда сойдет на вас Дух Святый, и 
будете Мне свидетелями в Иерусалиме и во всей Иудее и Самарии и даже до 
края земли (Деян.1:8).

Восходя в Царствие Своё, Сын Божий не оставлял Своею милостью доль-
ний мир, но принимал попечение над ним в силе и славе. «Вознесся от нас 
Господь на небо, чтобы Ему с высоты призирать на нас, как Отцу на чад, как 

Пастырю на овец, как Орлу на птенцов, как Вождю на Свое воинство, чтобы всякого видеть и у каждого из нас рассма-
тривать нужду и потребности, и каждому подавать помощь... Господь наш восшел на небо, как бы на гору, чтоб с высоты 
видеть подвиг каждого и подвизающимся подавать руку скорой помощи, — чтобы падших восстановлять и делать их 
сильнейшими против врагов, а гонящим нас полагать препятствие», — говорит светильник Церкви нашей, праведный 
Иоанн Кронштадтский. «Аз есмь с вами и никто же на вы», — поём мы в кондаке Вознесения слова как бы от лица Христа.

Зажегши свечу, не ставят ее под сосудом, но на подсвечник, и светит всем в доме (Мф.5:15), — прорек Спаситель. И 
Сам Он, соделывая вселенную Домом Божиим, вознёсся не над одним Иерусалимом, но надо всем миром, изливая повсюду 
лучи Своей милости. Перед тем, как явить ученикам чудо Своего Вознесения, Господь вывел их из города (Лк.24:50). Вдали 
от шумных торжищ, толчеи и суеты Спаситель преподал апостолам благословение и восшел на небо. У каждого из нас есть 
свой внутренний «город», где суетятся житейские заботы и страхи, где стараются прельстить нас торгаши и менялы нечистых 
помыслов, где бряцают смертоносным оружием греховные страсти. Но если мы найдем в себе духовные силы отрешиться 
от этого сонмища и подняться на высокую гору Елеонскую, какими ничтожными представятся нам приходящие мирские 
заботы и соблазны пред бессмертным величием открывающегося нашим взорам Царствия Небесного!

Будем же, возлюбленные, подвизаться на пути в Небесное Отечество, да не соблазнимся тленным перед лицом вечного, 
да не убоимся тягот этого пути, памятуя, что сопутствует нам Сам Господь, «никакоже отлучаясь, но пребывая неотступный, и 
вопия любящим, Аз есть с вами, и никтоже на вы», ибо Ему подобает всякая слава, честь и поклонение во веки веков. Аминь.

Митрополит Владимир (Иким)



Святой апостол и евангелист МаркСвятой апостол и евангелист Марк
Святой апостол и евангелист Марк, апостол от 70-ти, племянник апостола 

Варнавы, родился в Иерусалиме. Дом его матери Марии примыкал к Гефси-
манскому саду. Как говорит церковное предание, в ночь Крестных страданий 
Христа он следовал за Ним, завернувшись в плащ, и убежал от схвативших 
его воинов. После Вознесения Господня дом матери святого Марка стал 
местом молитвенных собраний христиан и пристанищем для некоторых из 
апостолов (Деян. 12,12).

Святой Марк был ближайшим сподвижником апостолов Петра, Павла и 
Варнавы. Вместе с апостолами Павлом и Варнавой святой Марк был в Селев-
кии, оттуда отправился на остров Кипр и прошёл его весь с востока на запад. 
В городе Пафе святой Марк был свидетелем того, как апостол Павел поразил 
слепотой волхва Елима (Деян. 13, 6-12). После трудов с апостолом Павлом свя-
той Марк вернулся в Иерусалим, а затем вместе с апостолом Петром побывал 
в Риме, откуда по его повелению отправился в Египет, где основал Церковь.

Во время второго благовестнического путешествия апостола Павла свя-
той Марк встретился с ним в Антиохии. Оттуда он отправился на проповедь 
с апостолом Варнавой на Кипр, а затем опять ушёл в Египет, где вместе с 
апостолом Петром основал много Церквей, в том числе в Вавилоне. Из этого 
города апостол Петр направил послание малоазийским христианам, в котором 
с любовью отзывался о святом Марке, своем духовном сыне (1Пет. 5, 13).

Когда апостол Павел находился в узах в Риме, апостол Марк был в Ефесе, 
где кафедру занимал святитель Тимофей. Вместе с ним апостол Марк прибыл 
в Рим. Там он и написал святое Евангелие (ок. 62-63). Из Рима святой Марк снова удалился в Египет и в Алексан-
дрии положил начало христианскому училищу, из которого впоследствии вышли такие знаменитые отцы и учители 
Церкви, как Климент Александрийский, святитель Дионисий, святитель Григорий Чудотворец и другие. Ревнуя о 
устроении церковного Богослужения, святой апостол Марк составил чин Литургии для Александрийских христи-
ан. Затем святой Марк с проповедью Евангелия посетил внутренние области Африки, был в Ливии, Нектополе.

Во время этих путешествий святой Марк получил повеление от Духа Святого вновь идти в Александрию для 
проповеди и противодействия язычникам. Там он поселился в доме сапожника Анании, которому исцелил боль-
ную руку. Сапожник с радостью принял святого апостола, с верой внимал его повествованиям о Христе и принял 
Крещение. Вслед за Ананией крестились многие жители той части города, где он жил. Это возбудило ненависть 
язычников, и они собирались убить святого Марка. Узнав об этом, святой апостол поставил Ананию епископом, а 
трех христиан: Малка, Савина и Кердина — пресвитерами.

Язычники напали на святого Марка, когда апостол совершал Богослужение. Его избили, волокли по улицам 
города и бросили в темницу. Там святой Марк удостоился видения Господа Иисуса Христа, Который укрепил его 
перед страданиями. На следующий день разъяренная толпа снова повлекла святого апостола по улицам города на 
судилище, но по дороге святой Марк скончался со словами: «В руки Твои, Господи, предаю дух мой». Язычники 
хотели сжечь тело святого апостола. Но когда развели костер, все померкло, раздался гром и произошло землетрясе-
ние. Язычники в страхе разбежались, а христиане взяли тело святого апостола и погребли его в каменной гробнице. 

В древней иконографической традиции святой Евангелист Марк изображается со львом — в ознаменование 
могущества и царственного достоинства Христа. Одной из центральных Богословских тем в Евангелии святого 
Марка является тема силы Божией, совершающейся в немощи человеческой, ибо Господь делает возможным то, 
что у людей невозможно. При действии Христа и Духа Святого ученики его идут по всему миру и проповедуют 
Евангелие всей твари.

Патриархия. ru

Святые князья-страстотерпцы Борис и ГлебСвятые князья-страстотерпцы Борис и Глеб
Борис и Глеб — русские князья, сыновья Владимира, внука княгини Ольги. 

Имена, под которыми они вошли в историю православия и Руси, даны князьям 
при рождении. При крещении их назвали Роман и Давид. Святые Борис и Глеб 
канонизированы как страстотерпцы. По общепринятой версии князей убил их 
брат Святополк в стремлении захватить власть. Их почитают в православии 
как пример смирения перед страданием. 

Борис и Глеб поступили по христианскому закону, они показали пример 
высшей любви. Как гласит Первое послание от Иоанна, тот, кто говорит, что 
любит Бога, но поднимает руку на брата — лжец. Они предпочли умереть 
сразу, а не воевать с братьями. Убить можно тело, но душа бессмертна. Подвиг 
святых князей состоит в том, что они не ответили злом на зло, но смирились 
пред волей старшего брата. Если бы князья восстали против Святополка, они 
не удостоились бы такой чести, как благодать на Небесах и вечная память. Но 
князья пожертвовали жизнью ради сохранения мира. Святополка сравнивают 
с Каином. Он получил возмездие за братоубийство. После поражения в битве 
с Ярославом Мудрым Святополк скрывался в Польше и не мог найти себе 
пристанище. После смерти его могилу считали нечистой. Убиенные им кня-
зья символизируют кару Божью. Победивший не всегда выигрывает. Победа 
может обратиться в проигрыш. Борис и Глеб — сильные воины, они знали, 
когда нужно использовать оружие, а когда — погибать от него. 

Православие.ru

СВЕТИЛЬНИКИ ВЕРЫ



Носитель Любви. Апостол и евангелист Иоанн БогословНоситель Любви. Апостол и евангелист Иоанн Богослов
Празднуем мы сегодня во славу великого апостола Иоанна Богослова, так 

часто называемого в Евангелии «учеником, которого любил Иисус». Если за 
пламенную к Себе любовь любил его Иисус, то он имеет особенное дерзнове-
ние пред Ним, потому что любовь даёт дерзновение пред любимым, как сам 
апостол говорит, что «в любви нет страха, но совершенная любовь изгоняет 
страх...» (1 Ин. 4, 18). 

Если, ещё живя на земле, Иоанн любовью своею избавлял людей от явной 
погибели и приводил ко Христу, то тем большее дерзновение и спасительную 
силу имеет любовь апостола по его смерти. И обычная молитва христианина, ис-
полненная любви к согрешающему брату, имеет великую силу: Если, — говорит 
святой апостол в послании, — кто видит брата своего, согрешающего грехом не 
к смерти, то пусть молится, и Бог даст ему жизнъ (1 Ин. 5, 16). Какую же силу 
имеет молитва самого Христом возлюбленного апостола? Недаром святая Цер-
ковь внушает нам взывать к нему: «Апостоле Христу Богу возлюбленне, ускори 
избавити люди безответны, приемлет тя припадающа, Иже падша на перси 
приемый». Там, где веет дух любви, легко и свободно дышится. Что помогло 
святому Иоанну так скоро найти Бога и следовать за Ним всю жизнь неотступно? 
Любовь к Богу и чистота сердца. Любовь к Богу уже от природы есть у каждого 
человека: ведь как растение тянется к свету солнца, так точно душа человека 
любовью влечётся к солнцу духовному, к Богу, от Которого получила она не 
только бытие своё, но и образ. Подобное влечётся к подобному, ибо истинная 
любовь чиста. Только чистое сердце способно познать Бога и скоро найти Его. 

Любящему Бога от чистого сердца дано знание от Него (1 Кор. 8, 3). Знание Бога всаждено в природу человека, как 
инстинкт. Посмотрите на животное или насекомое, которое от природы, не учившись, с первых дней жизни проявляет 
столько непогрешительного знания и мудрости, как хотя бы пчела, строя соты, добывая мёд. Потому-то говорил Господь: 
Славлю Тебя, Отче, Господи неба и земли, что Ты утаил сие от мудрых и разумных и открыл то младенцам (Мф. 11, 25). 
А любовь помогает умножить знание: ведь она делает таким внимательным к любимому человеку, помогает заметить 
мельчайшие подробности его жизни, малейшие особенности его характера, сродняет с самим духом любимого чело-
века. Не так ли и любовь к Богу помогает узнать Его более, чем долгое изучение богословия? Она сродняет с Богом, 
и тогда подобным легко познаётся подобное. Поэтому-то чистому сердцем и исполненному любви апостолу Иоанну 
дано сделаться и «Богословом», извлечь «премудрости глубину» из персей Иисусовых вместе с блаженством любви, 
которою он пламенел ко Христу. В его учении о Боге Слове — начало того богословия, которое раскрыто на Вселенских 
Соборах ученейшими пастырями и учителями Церкви, которые говорили о Троице, Её существе и Ипостасях, о двух 
естествах во Христе, соединённых неслитно, неизменно, нераздельно, неразлучно и прочее.

Будем и мы стараться возлюбить Христа от чистого сердца. К Нему влечётся душа наша, ибо она по природе 
христианка. Любовь делает человека разумным, исполненным знания, которое глубже всякого научного и фило-
софского. Она исполнит душу сладостного блаженства, которого нельзя найти нигде на земле, ибо оно неоскудно 
почерпаться может лишь из неиссякаемого океана любви Божественной, Христовой. Аминь

Священномученик Фаддей (Успенский), архиепископ Тверской

Пришедшая дать мир. Святая великомученица ИринаПришедшая дать мир. Святая великомученица Ирина
Святая великомученица Ирина жила в I веке, в апостольские времена, и до крещения носила имя Пенелопа. Она 

сподобиласть принять крещение с именем Ирина от апостола Тимофея, ученика апостола Павла. За исповедание 
веры во Христа и отказ поклониться идолам святая Ирина подверглась мучениям от шести правителей в разных 
городах, в том числе и от родного отца. О предстоящих мучениях её предупредил ворон, влетевший в её комнату и 
принесший в клюве змею. О победе над врагами — человеческими страстями — ей возвестил орёл, принесший в 
клюве венок из цветов как символ славы за её будущие подвиги во имя Господа.

Стойкая в вере, она сразу же прощала обидчиков, воскрешала и исцеляла их. Она сочетала в себе любовь ко 
Христу и людям с храбростью воина. Некоторые из её мучителей, увидев силу её веры, вооружённую помощью 
Божией (пилы не могли распилить, а огонь не мог сжечь её тело; дикие лошади 
не растоптали её, а убили её мучителя и др.), принимали крещение вместе с 
жителями подвластных городов. После мучений от отца Ликиния, уверовало 
во Христа 3 тысячи человек; после мучений Седекии — 8 тысяч человек; после 
мучений Саваха — 30 тысяч; после мучений Нумериона — 100 тысяч. Ангел 
Господень постоянно был с ней, утешал и помогал. В темнице её посетил Иисус 
Христос, укрепив на будущие испытания.

Имя Ирина на греческом языке означает «мир и спокойствие». Неслучайно 
ещё до крещения к ней в комнату первым из всех птиц влетел голубь — птица, 
символизирующая мир. Голубь принёс ей оливковую ветвь как символ Божи-
ей благодати. Святая великомученица Ирина дарит нам МИР во множестве 
значений этого слова: как внутренне личное умиротворение и как мирное 
сосуществование с другими людьми — «мир с собой» и «мир с другими».

5/18 мая в конце I века в городе Эфесе отошла ко Господу святая великому-
ченица Ирина. Она встретила в этом городе своего учителя Апелиана, давшего 
ей прекрасное образование, научившего её «книжной мудрости», рассказавшего 
ей о Христе и проводившего её в Царствие Небесное. Она сама выбрала себе пе-
щеру-гроб в скале, разрешив отвалить камень на четвертый день. По истечении 
этого срока её тела в гробнице не нашли. Вероятно, Господь забрал Свою верную 
исповедницу на Небо вместе с телом, как пророка Илию, как апостола Иоанна.

Московский Сретенский Монастырь

СВЕТИЛЬНИКИ ВЕРЫ
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Братья и сестры! 
Помяните нас всех в своих молитвах

Май
2 – Блж. Матроны Московской
6 – Вмч. Георгий Победоносца
Иверской иконы Божией Матери
8 – Апостола и евангелиста Марка
9 – Поминовение усопших воинов

18 – Иконы Божией Матери 
«Неупиваемая чаша»

21 – Апостола и евангелиста Иоанна 
Богослова

22 – Перенесение мощей святителя 
и чудотворца Николая из Мир 
Ликийских в Бар

24 – Мефодия и Кирилла, учителей 
Словенских

25 – ВОЗНЕСЕНИЕ ГОСПОДНЕ
28 – Неделя святых отцев I Вселенского 

Собора
Июнь

1 – Блгвв. вел. кн. Димитрия Донского 
и вел. кн. Евдокии

3 – Троицкая родительская суббота
Владимирской иконы Божией Матери
Равноапп. царя Константина и матери 
его царицы Елены
4 – День Святой Троицы. 

Пятидесятница
5 – День Святого Духа
7 – Третье обретение главы Предтечи 

и Крестителя Господня Иоанна
9 – Прав. Иоанна Русского

10 – Свт. Игнатия, еп. Ростовского 
18 – Собор всех преподобных и Богоносных 

отцев, во Святой Горе Афонской 
просиявших

Расписание богослуженийРасписание богослужений
Понедельник – Технический день (с 9.00 – дежурит священник)
Вторник – Технический день (с 9.00 – дежурит священник)
Среда – 08.15 – Исповедь
 – 08.30 – Часы
 – 09.00 – Божественная Литургия. Лития
 – 17.00 – Молебен с Акафистом Святым Целителям 

По окончании – Исповедь
Четверг – 08.15 – Исповедь
 – 08.30 – Часы
 – 09.00 – Божественная Литургия
 – 10.30 – Молебен при иконе «Неупиваемая Чаша»
 – 16.45 – Исповедь
 – 17.00 – Вечернее Богослужение
Пятница – 08.15 – Исповедь
 – 08.30 – Часы
 – 09.00 – Божественная Литургия. Лития
 – 17.00 – Молебен с Акафистом Св. Вмч. и Целителю 

Пантелеимону 
По окончании – Исповедь

Суббота – 08.15 – Исповедь
 – 08.30 – Часы
 – 09.00 – Божественная Литургия
 – 10.30 – Панихида. Предание земле
 – 16.45 – Исповедь
 – 17.00 – Вечернее Богослужение
Воскресенье – 06.15 – Исповедь
 – 06.30 – Часы, ранняя Божественная Литургия
 – 08.15 – Исповедь
 – 08.30 – Часы
 – 09.00 – Поздняя Божественная Литургия
 – 10.30 – Молебен о здравии
 – 17.00 – Молебен с Акафистом Богородице  

при иконе «Избавительница от бед»
В двунадесятые, великие праздники и в воскресные дни совершаются две 
Литургии: ранняя – 6.30, поздняя – 8.30.
При храме действуют:
– Духовно–просветительский центр «Благовест» (воскресная школа для взрослых): 

вторник – 18.30;
– Молодежный клуб «От юности моея»;
– Видеолекторий: воскресенье – 16.30;
– Библиотека духовной литературы (более 3000 наименований);
– Воскресная школа: воскресенье – 10.30.
Совершаются:
– Таинство Крещения: суббота и воскресенье – 12.00;
– Индивидуальное крещение: по согласованию со священником;
– Огласительные беседы: перед Крещением в пятницу – 18.00 – 1, 2 беседы;

 в субботу – 18.30 – 3, 4 беседы;
 перед венчанием в пятницу – 18.00 – 1, 2 беседы;
 в воскресенье – 15.00 – 3, 4 беседы. 

ИЗРЕЧЕНИЯ СВЯТЫХ ОТЦОВ И УЧИТЕЛЕЙ ЦЕРКВИ

О ВОЗНЕСЕНИИ
Святитель Иоанн Златоуст

Владыка всех — Христос обитает на небе и управляет миром, и жертва 
Ему — душа, обращающая к Нему взоры, и одна для Него пища — спасение 
верующих.

Он облекся нашей плотью не для того, чтобы опять оставить ее, но чтобы 
всегда иметь ее с Собою. А если бы не так, Он не удостоил бы ее Царского 
престола и, нося ее, не был бы поклоняем от всего горнего воинства Ангелов, 
Архангелов, Престолов, Господств, Начал и Властей.

Сын Божий и когда пришел на землю, восприняв человеческую природу 
по домостроительству, не лишил Небес Своего величия. И теперь, вознесшись 
плотью, не оставил землю без Своего управления.

Преподобный Ефрем Сирин
Отрезвись сколько-нибудь, человек, приди в себя и, как разумный, по-

знай, что для тебя пришел с неба Всевышний Бог, чтобы с земли вознести 
тебя на небо.


