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«...Троице Святая, слава Тебе!»«...Троице Святая, слава Тебе!»
Сегодня, в день Пятидесятницы, наши храмы утопают в цветах и облекаются в зелёные ветки вечной молодости и 

вечной радости. Сегодня человеческие сердца украшаются благодатию Святаго Духа и становятся похожими на вечноцве­
тущий рай. Сегодня день рождения Церкви Христовой. Это торжество святитель Иоанн Златоуст называет столицей всех 
праздников, заключительным аккордом Божественного Домостроительства. Сегодняшний день – это торжество Пресвятой 
Троицы, потому что с сошествием Святого Духа человечеству открывается Истина, что Бог Троичен.

«Бог есть Любовь» (1 Ин. 4, 16). Но не только потому, что Он любит Своё творение – мир и человечество. Бог 
есть Любовь Сам в Себе, потому что бытие Единого Бога, это событие Божественных Ипостасей Отца, Сына и Духа 
Святого, пребывающих между собой «в вечном движении любви», по словам прп. Максима Исповедника.

Троица есть Троица Любви и Бог есть единство Трёх, бесконечно любящих друг друга Лиц. Тогда, в пятидесятый день 
по Воскресении Христовом, в виде огненных языков, в шуме стремительного ветра благодати исполнилось то, о чём раньше 
говорил Господь: «Когда же придёт Утешитель, Которого Я пошлю вам от Отца, Дух Истины, Который от Отца исходит, 
Он будет свидетельствовать о Мне» (Ин. 15, 26). Дух Святой сошёл на неграмотных галилейских рыбарей и соделал их 
богословами и апостолами, которые без сожаления оставили свои ветхие дырявые вещественные сети и сетями Евангель­
ской проповеди «уловили всю Вселенную». Но не на одних только апостолов, и не ради только их сошёл Дух Святой, а 
через них – на всех нас и ради всех нас. Ради всего страждущего, жаждущего, алчущего человечества! Как и раньше, более 
двух тысяч лет назад, так и сейчас в наш циничный, бездушный, равнодушный XXI век приходит Святой Дух и претворяет 
мёртвые и пустые человеческие сердца в сосуды благодати, любви и истины!  Целью вочеловечения Слова Божия является 

принятие людьми Святого Духа и становление их членами 
Тела Христова, Церкви и через это – жилищами Троичного 
Бога! А без благодати Святого Духа мы жалкие, нищие, обе­
зображенные оборванцы, хотя можем рядиться в призрачные 
одежды мудрых и состоявшихся людей. 

Священномученик о. Иоанн Восторгов говорил, что «об­
новление и возрождение жизни наших народов заключается в 
силе жизни духа, а не в тех внешних реформах государствен­
ного и общественного строя, на которые теперь возлагают 
столько надежд: самое лучшее лекарство не поможет трупу». 
Без жизни духа человечество может превратиться в живой 
труп, а все информационно­цифровые технологии и дости­
жения прогресса могут стать венком на его могиле. Поэтому 
мы и будем сегодня, стоя на коленях наших сердец, умолять 
Бога о прощении наших многочисленных грехов. А дары 
Святого Духа, которые Господь посылает каждому из нас, 
они многоразличны, они имеют множество удивительных 
духовных оттенков, граней, полутонов. Каждый человек пре­
красен, уникален, дорог и бесконечно любим в очах Божиих! 
Но мы сами порою коверкаем в себе образ Божий. Засыпаем 
земным летаргическим сном и, как страшно смотреть на мир 
и не видеть в нём ничего сакрального, таинственного, ничего 
одухотворённого Десницей Творца. 

И если Богом данное время земной жизни мы тратим 
впустую, в игрушки для взрослых, в добывание корма и его 
поедание, если не ценим духовные жемчужины, которые 

дарит нам Господь, а дорожим придорожным навозом, налипшим на белоснежную одежду нашей души – то мы играем 
на краю пропасти! Поэтому Святая Церковь будит нас и голос её колокола, колокола Любви, разносится по всей Все­
ленной. Старец Ефрем Аризонский так говорит: «В ином мире пищей людей будет любовь. Любовь ко Христу и друг 
ко другу. Один человек будет лицезреть другого и ощущать настоящий рай». Но для того, чтобы наша душа достигла 
райских обителей, в наших сердцах ещё здесь должен зажечься огонь Пятидесятницы!

Сегодня все верующие сердца всех уголков нашей планеты празднуют день Рождения Церкви! Сегодня Господь 
зовёт каждого из нас: «кто жаждет, иди ко Мне и пей...» (Ин. 7, 37). А мы, стоя на коленопреклонённых молитвах, 
среди русских берёзовых райских веток, с сердцем, исполненным благодарности, покаяния и любви вопием и глаголем:

Упование мое – Отец! Прибежище мое – Сын! Покров мой – Дух Святый! Троице Святая, слава Тебе!
Оптина.ru



ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ

Благодать Святого ДухаБлагодать Святого Духа
По Вознесении Господнем апостолы единодушно пребывали вместе в молитве. И на десятый день, в день 

Пятидесятницы Дух Святый видимым образом, в виде огненных языков сошёл на них, и Его особое действие про­
явилось в особом даре, когда апостолы стали с особой силой и благодатью на разных языках благовествовать Слово 
Божие. Люди, собравшиеся в этот день в Иерусалиме, вдруг стали понимать 
речь апостолов, хотя основная их часть была из Галилеи. Таким событием 
было отмечено рождение Церкви Божией, — община апостолов, учеников 
Христовых, исполнилась благодатью Святого Духа (см.: Деян. 2, 1–6).

Вся история Церкви — это история действия Святого Духа. Препо­
добные, святые отцы, учители Церкви всю свою жизнь полагали на то, 
чтобы стяжать дары Святого Духа, Божественную благодать, сохранить 
её и спасти от ядовитых примесей, лжеучений, греховной скверны. На это 
они полагали всю свою жизнь, как и апостолы. Как и все мы, собравшиеся 
сегодня в храме Божием, на это призваны.

Дух Святой объединяет, исцеляет от ослепления людей и наделяет их 
истинной силой и здоровьем души. Он всё оздоровляет вокруг Себя, а диа­
вольский дух напротив — всё разрушает, разоряет, оскверняет и отравляет. Мы 
видим, как страдает сейчас малая церковь — семья. Почему? От недостатка 
благодати Святого Духа в первую очередь. Благодать Святого Духа покидает 
наши сердца по нашему нерадению, и приходит диавол и внушает разные 
страшные отвратительные мысли и грехи: подозрения, злобу, зависть, ковар­
ство и алчность, дух блуда и сребролюбия охватывает нас всё больше и больше.

Мы пытаемся соединить в себе и благодать Божественного Духа, и 
служение этому миру, но это невозможно, точно так же как невозможно 
смешать чистую родниковую воду и отработанное машинное масло или 
мазут, ничего из этого не получается. Источник Божественной благодати 
оскверняется и уже не течёт «вода живая» из нашего чрева, как говорил 
Христос: «У верующих в Меня из чрева потекут реки воды живой» (Ин. 
7, 38). Сегодня мы это слышали в Евангелии.

Реки Божественной благодати… Мы часто своей греховной жизнью 
цементируем эти реки, засыпаем их камнями, как делали богоборцы в советское время со святыми источниками, 
засыпаем землёй греха, тлена, и эти источники угасают в нас.

В день Святой Троицы Божественный Дух зовёт нас к источнику Божественной благодати, чтобы очистить и 
свой источник от грязи, тлена, греха и диавольской отравы. И это очень отрадно, Господь ещё раз нам являет чудо: 
сходит и на нас всех вместе с апостолами Божественный Животворящий Святой Дух, и мы, объединившись вместе, 
несмотря на наши грехи, «единем сердцем и единеми усты воспеваем Безначального Отца и Собезначального 
Сына и Соприсносущнаго и Пресвятаго Духа, Троицу Единосущную, Животворящую и Нераздельную». Аминь. 

Иеромонах Игнатий (Шестаков)

Благоверный князь Димитрий ДонскойБлаговерный князь Димитрий Донской
Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими. 

(Евангелие от Матфея, 5.9)
Благоверный великий князь Димитрий Донской родился в 1350 году, воспитывался под руководством свя­

тителя Алексия Московского. Христианское благочестие святого князя Димитрия сочеталось с его талантом 
выдающегося государственного деятеля. Он посвятил себя делу объединения русских земель и освобождению 
Руси от татаро­монгольского ига.

Собирая силы для решающего сражения с полчищами Мамая, св. 
Димитрий просил благословения у преподобного Сергия Радонежского. 
Старец воодушевил князя, направил ему в помощь монахов­схимников 
Александра (Пересвета) и Андрея (Ослабю). За победу на Куликовом 
поле (между реками Доном и Непрядвой) в день праздника Рождества 
Пресвятой Богородицы князь Димитрий стал именоваться Донским. Это 
сражение доказало возрождение сил Руси и стало началом освобождения 
её от монголо­татарского ига.  

Великий князь Димитрий устроил Успенский монастырь на реке Дубенке 
и создал храм Рождества Пресвятой Богородицы на могилах павших воинов. 

В княжение Димитрия Донского Москва утвердила своё руководящее 
положение в русских землях. При нём был построен первый каменный 
Кремль в Москве (1367 г.), появилась артиллерия, которая в 1382 г. при­
менялась при обороне Москвы от войск Тохтамыша.  

За своё 30­летнее правление Димитрий Донской сумел стать собира­
телем русских земель («всех князей русских привожаше под свою волю») 
и признанным главой антиордынской политики на Руси. Димитрий также 
добивался признания независимости русской православной церкви от 
Константинополя.

Святой Димитрий преставился 19 мая 1389 года, был похоронен в 
Архангельском соборе Московского Кремля.

Православие.ru

СВЯТЫЕ ИМЕНА



НЕБЕСНАЯ ПОКРОВИТЕЛЬНИЦА

СВЯТЫЕ ИМЕНА

Владимирская икона Божией МатериВладимирская икона Божией Матери
Радуйся, Русь православную возлюбившая; радуйся, веру истинную в ней утвердившая...  

Радуйся, Молитвеннице наша теплая; радуйся, Заступнице усердная! Радуйся,  
Пречистая, от иконы Твоея милости нам источающая.

Неразрывно и навечно слиты град Москва и чудотворный образ Божией 
Матери Владимирской. Сколько раз спасала Она белокаменную от врагов! Эту 
удивительную икону трудно описать словами, ибо все они кажутся пустыми 
перед тем взором, который смотрит на нас. В этом взоре всё: жизнь и смерть, 
и воскресение, вечность, и бессмертие. Много иных чудес было явлено от 
чудотворного образа.

В 1521 году казанский хан Махмет­Гирей повёл на Москву татар казан­
ских и ногайских. Митрополит Варлаам и весь народ усердно молились пред 
ликом Владимирской. Великий князь Василий Иванович едва успел собрать 
войско, чтобы встретить татар на дальнем рубеже, на реке Оке. Сдерживая их 
натиск, он медленно отходил к Москве.

В самую ночь осады инокиня кремлёвского Вознесенского монастыря уви­
дела, как сквозь запертые двери Успенского собора выходят святители, неся в 
руках чудотворную Владимирскую. Это были жившие двумя веками ранее святые 
митрополиты Московские Пётр и Алексий. И ещё видела инокиня, как у Спасской 
башни встретили шествие святителей преподобные Варлаам Хутынский и Сергий 
Радонежский – и пали ниц пред образом, моля Пречистую не покидать собора 
Успенского и народа московского. И возвратилась тогда Заступница сквозь двери 
запертые. Инокиня поспешила рассказать о видении горожанам. Москвичи со­
брались в храм и стали горячо молиться. А татарам снова привиделось «воинство 
великое, доспехами сияющее», и бежали они от стен города.

Так не единожды Отечество наше было спасаемо молитвой народной пред 
чудотворным образом Владимирской Божией Матери.

Православие.ru

Святой праведный ИоаннСвятой праведный Иоанн Р Русский, исповедникусский, исповедник
Святой Иоанн родился в одном из сёл Малороссии в 1690 году и воспитывался в благочестии и любви к 

добродетелям. По достижении зрелого возраста он был призван на воинскую службу и участвовал в русско­турец­
кой войне (1710). Во время неудавшегося Прутского похода его взяли в плен татары и продали в рабство одному 
турецкому кавалерийскому офицеру, который отвёз Иоанна к себе на родину – в каппадокийский Прокопион.

В то время как многие его товарищи по пленению отреклись от христианства, святой Иоанн стойко сопротив­
лялся обещаниям и побоям хозяина, говоря, что никакие муки не могут поколебать его любви ко Христу. При этом 
он добавлял: «Ты господин моего тела, но не моей души. Если ты дашь мне свободу исповедовать мою веру, я буду 
хорошо служить тебе. С радостью тут, в уголке конюшни, буду я думать о Хри­
сте, для Которого вифлеемские ясли стали царским ложем. Я безропотно вынесу 
твои побои, как Господь терпел побои воинов. Но, даже если ты предашь меня 
самым страшным и самым ужасным мучениям, я никогда не отрекусь от Христа». 
Такие слова, исполненные пламенной христианской ревности, изменили чувства 
и отношение к нему турецкого офицера. Он прекратил издеваться над христиа­
нином и больше не принуждал отречься от веры. Иоанн был приставлен к уходу 
за лошадьми. Он жил в уголке конюшни, а когда хозяин выезжал верхом в город, 
был обязан следовать за ним пешим, как раб. Но блаженный с признательностью 
принимал такое унизительное положение и благодарил Господа за то, что такой 
ценой освободился от принуждения к отступничеству. Он вёл благочестивую 
жизнь, проводил целые ночи в молитве, стоя на коленях на паперти соседней 
церкви святого Георгия. 

Такая жертвенность и подвиги благочестия оказали благотворное влияние 
на его хозяина. Иоанну предлагали свободу, более достойную комнату, но 
святой отказался, сказав, что предпочитает остаться в своём углу в конюшне, 
где ему лучше славить Господа.

Так в благочестии он жил долгие годы. Заболев, Иоанн попросил священ­
ника принести ему святое причастие, по принятии которого получил напут­
ствие в жизнь вечную и почил в мире 27 мая/9 июня 1730 года.

Через три года старый священник и другие христиане неоднократно ви­
дели, как ночью огненный столп спускался с небес на могилу святого. Они 
открыли её и обнаружили, что мощи Иоанна нетленны и источают благоуха­
ние. Христиане перенесли их в церковь святого Георгия, поместив в раке под 
алтарём. С тех пор от святых мощей совершилось множество чудес не только 
для христиан, но и для мусульман Каппадокии. 

Во время изгнания греков из Малой Азии в 1922 году христиане Прокопиона 
взяли с собой мощи праведника и перенесли их в селение Новый Прокопион на 
острове Эвбея. Доныне святой Иоанн Русский почитается там как неиссякаемый 
источник исцелений и благословения для всех, кто обращается к нему с верой.
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Братья и сестры! 
Помяните нас всех в своих молитвах

Июнь
1 – Блгвв. вел. кн. Димитрия Донского 

и вел. кн. Евдокии
3 – Троицкая родительская суббота
Владимирской иконы Божией Матери
Равноапп. царя Константина и матери 
его царицы Елены
4 – День Святой Троицы. 

Пятидесятница
5 – День Святого Духа
7 – Третье обретение главы Предтечи 

и Крестителя Господня Иоанна
9 – Прав. Иоанна Русского

10 – Свт. Игнатия, еп. Ростовского 
18 – Собор всех преподобных и Богоносных 

отцев, во Святой Горе Афонской 
просиявших

Июль
6 –  Владимирской иконы Божией 

Матери
7 –  Рождество честного славного 

Пророка, Предтечи и Крестителя 
Господня Иоанна

8 –  Блгв. кн. Петра и кн. Февронии, 
Муромских чудотворцев

9 –  Тихвинской иконы Божией Матери
11 –  Прпп. Сергия и Германа, 

Валаамских чудотворцев
12 –  Славных и всехвальных первоверховных 

апостолов Петра и Павла
21 –  Явление иконы Пресвятой 

Богородицы во граде Казани
24 –  Равноап. Ольги, вел. кн. Российской
28 –  Равноап. вел. кн. Владимира
30 –  Вмц. Марины (Маргариты)

Расписание богослуженийРасписание богослужений
Понедельник – Технический день (с 9.00 – дежурит священник)
Вторник – Технический день (с 9.00 – дежурит священник)
Среда – 08.15 – Исповедь
 – 08.30 – Часы
 – 09.00 – Божественная Литургия. Лития
 – 17.00 – Молебен с Акафистом Святым Целителям 

По окончании – Исповедь
Четверг – 08.15 – Исповедь
 – 08.30 – Часы
 – 09.00 – Божественная Литургия
 – 10.30 – Молебен при иконе «Неупиваемая Чаша»
 – 16.45 – Исповедь
 – 17.00 – Вечернее Богослужение
Пятница – 08.15 – Исповедь
 – 08.30 – Часы
 – 09.00 – Божественная Литургия. Лития
 – 17.00 – Молебен с Акафистом Св. Вмч. и Целителю 

Пантелеимону 
По окончании – Исповедь

Суббота – 08.15 – Исповедь
 – 08.30 – Часы
 – 09.00 – Божественная Литургия
 – 10.30 – Панихида. Предание земле
 – 16.45 – Исповедь
 – 17.00 – Вечернее Богослужение
Воскресенье – 06.15 – Исповедь
 – 06.30 – Часы, ранняя Божественная Литургия
 – 08.15 – Исповедь
 – 08.30 – Часы
 – 09.00 – Поздняя Божественная Литургия
 – 10.30 – Молебен о здравии
 – 17.00 – Молебен с Акафистом Богородице  

при иконе «Избавительница от бед»
В двунадесятые, великие праздники и в воскресные дни совершаются две 
Литургии: ранняя – 6.30, поздняя – 8.30.
При храме действуют:
– Духовно–просветительский центр «Благовест» (воскресная школа для взрослых): 

вторник – 18.30;
– Молодежный клуб «От юности моея»;
– Видеолекторий: воскресенье – 16.30;
– Библиотека духовной литературы (более 3000 наименований);
– Воскресная школа: воскресенье – 10.30.
Совершаются:
– Таинство Крещения: суббота и воскресенье – 12.00;
– Индивидуальное крещение: по согласованию со священником;
– Огласительные беседы: перед Крещением в пятницу – 18.00 – 1, 2 беседы;

 в субботу – 18.30 – 3, 4 беседы;
 перед венчанием в пятницу – 18.00 – 1, 2 беседы;
 в воскресенье – 15.00 – 3, 4 беседы. 

ИЗРЕЧЕНИЯ СВЯТЫХ ОТЦОВ И УЧИТЕЛЕЙ ЦЕРКВИ

О ТРОИЦЕ
Святитель Иоанн Златоуст

...Ничто не разделяет Отца и Сына и Святого Духа — никакое время, ни протя­
жение времени. Прежде веков Отец; прежде веков Сын, так как Он сотворил века; 
прежде веков Дух Святой. Никогда не разделяется природа, никогда не разделяется 
сила. Внимай тщательно: царствует Отец, царствует Сын, царствует Дух Святой.

Святитель Григорий Богослов
Воспеваю Тебя, Живая Троица, Единая и единственно единоначальная, 

Естество неизменяемое, безначальное, Естество неизреченной сущности, Ум 
непостижимый в мудрости, небесная Держава, непогрешимая, неподначаль­
ная, беспредельная, Сияние неудобозримое, но все обозревающее, от земли 
и до бездны ни в чем не знающее для Себя глубины!

Преподобный Симеон Новый Богослов
...Един Бог — Троица Святая, пресущественная сущность, единая в Трех 

Лицах и Трех Ипостасях, неразлучных и нераздельных, одно естество, одна 
слава, одна сила и одна также воля.


